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RECURSOS EDUCATIVOS

Manual de Escolha de Escolas
Um material para ajudar famílias a avaliar acolhimento, rotina, proposta pedagógica,
comunicação e confiança antes da matrícula.

Educação infantil com cuidado, fé e propósito.
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Escolher escola é escolher parceria
A escolha da escola infantil envolve muito mais do que preço, localização ou estrutura bonita. A família
precisa sentir confiança na rotina, no atendimento, na proposta pedagógica, na comunicação e na forma
como a criança será acolhida todos os dias.

Este manual ajuda você a observar pontos essenciais antes de tomar uma decisão. A melhor escola é aquela
que combina cuidado, segurança, intenção pedagógica, valores e uma relação transparente com a família.

Pergunta central

Essa escola parece preparada para cuidar,
ensinar e acompanhar meu filho com atenção?

O que observar na visita

Acolhimento

Observe como a família é recebida, se a equipe
escuta com atenção e se responde com clareza.

Rotina

Pergunte como são chegada, alimentação,
atividades, descanso, brincadeiras e
comunicação com os pais.

Proposta pedagógica

Entenda se existe intenção por trás das
atividades ou se a rotina é apenas ocupação do
tempo.

Ambiente

Veja limpeza, organização, segurança,
iluminação, materiais e sensação geral dos
espaços.

Perguntas importantes para fazer
• Como funciona a adaptação da criança?

• Como a escola comunica a rotina para os responsáveis?

• O berçário também tem proposta de desenvolvimento?

• Quais atividades fazem parte da rotina da turma?

• Como a escola lida com choro, conflitos e mordidas?

• Como são acompanhados alimentação, sono e higiene?

• Quais valores orientam a equipe?

• Como a família pode falar com a escola quando tiver dúvidas?

Critérios para comparar opções

Critério O que avaliar

Confiança A escola transmite segurança no atendimento e na rotina?
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Cuidado A criança será acompanhada em detalhes importantes do dia?

Ensino Existe proposta pedagógica adequada à idade?

Comunicação A família recebe informações com clareza?

Valores A escola tem princípios alinhados ao que a família valoriza?

Sinais positivos
• A escola fala com clareza sobre rotina, adaptação e proposta pedagógica.

• A equipe demonstra carinho, mas também organização e responsabilidade.

• O ambiente é limpo, seguro e coerente com a faixa etária.

• A comunicação com a família é valorizada.

• A escola reconhece que cada criança tem seu tempo.

Checklist de decisão
○ Visitei a escola e observei a rotina com calma.

○ Entendi como funciona a adaptação.

○ Sei quais atividades fazem parte da proposta.

○ Conheço os canais de comunicação com a família.

○ Comparei valor, localização, cuidado, ensino e confiança.

○ Senti segurança na equipe e na forma de conduzir as crianças.

Conclusão
Na educação infantil, confiança não é detalhe. É base. A escola ideal para o seu filho deve acolher a família,
respeitar a infância e transformar rotina em cuidado, ensino e desenvolvimento.
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Fontes e observações
Este material foi criado para orientar famílias de forma simples e preventiva. As informações devem ser
adaptadas à realidade de cada criança e não substituem avaliação individual de profissionais especializados
quando necessário.

Referências consultadas
• UNICEF Parenting. Orientações sobre desenvolvimento infantil, rotina, sono e parentalidade positiva.

• CDC. Developmental Milestones e materiais para famílias sobre desenvolvimento infantil.

• HealthyChildren.org, American Academy of Pediatrics. Orientações para famílias sobre ansiedade de separação,
adaptação escolar e bem-estar infantil.

CRER. Aqui, cuidar também é ensinar.


